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1.1 Apresentagao

O presente Projeto objetiva subsidiar o0 municipio de Tejuguoca na “Implantagdo e
ampliagdo ou melhoria do sistema de tratamento e destinagao final de residuos de salde para o
controle de agravos”.

O Projeto de Modernizagdo dos Sistemas Publicos de Coleta, Tratamento e Disposi¢ao
Final de Residuos da Prefeitura Municipal de Tejuguoca visa a promover a melhoria das

condicdes de satide da populagao residente no municipio.
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1.2 Introdugao

A Prefeitura Municipal de Tejuguoca, Ceara se propde, a partir deste planejamento, e
seguindo o principio da legalidade e eficiéncia nos servigos prestados ao publico, implantar o
sistema de questdo e gerenciamento dos servicos de salde gerados nas unidades basicas de
salde (Postos de Salide); CEQ’s (Centro de Especialidades Odontolégicas), Hospitais; bem
como dos residuos oriundos do servigo de fiscalizagdo da vigilancia sanitaria municipal.

O gerenciamento de Residuos de Servicos de Salde constitui-se em um conjunto de
procedimentos de gestdo, planejados e implementados a partir de bases cientificas e tecnicas,
normativas e legais, com o objetivo de minimizar a produgdo de residuos e proporcionar aos
residuos gerados, um encaminhamento seguro, de forma eficiente, visando & protegéo dos
trabalhadores, a preservagao da salde publica, dos recursos naturais € do meio ambiente.

A Resolugdo RDC N.0 306, de 07 de dezembro de 2004, da Agencia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA), determina que estabelecimentos de servigos de salde devam
sequir as diretrizes dispostas no tocante ao Regulamento Técnico para o Gerenciamento de
Residuos de Servicos de Saiude (RSS). A legislagdo vigente tambem exige que todo
estabelecimento gerador deve elaborar um Plano de Gerenciamento de Residuos de Servicos de
Saude - PGRSS, baseado nas caracteristicas dos residuos gerados e na sua classificag@o,
estabelecendo normas e as diretrizes de manejo.

Este projeto tem a finalidade de apresentar, através do memorial descritivo,
especificagdes técnicas e orgamento, um planejamento técnico financeiro e operacional, a partir
de estimativas baseadas no quantitativo de gerag&o de residuos atual e projegéo de crescimento
no atendimento, nas unidades de servigos de satde do municipio de Tejuguoca/CE.

Os residuos solidos de servigos de salide, segundo a Associagéo Brasileira de Normas
Técnicas (ABNT), s30 aqueles gerados em qualquer servigo prestador de assisténcias medicas,
sanitarias ou estabelecimentos congéneres, podendo entdo ser provenientes de hospitais,
farmacias, unidades ambulatoriais de salde, clinicas e consultorios médicos, laboratorios de
andlises clinicas e patologicas, instituicdes de ensino e pesquisa medica e bancos de sangue,
bem como hospitais, clinicas veterinarias e servicos odontologicos. (ANVISA, 2006). O
Gerenciamento de residuo, tratado de forma sistematica na RDC n°. 306 da ANVISA (Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria), de 07/12/2004, determina que competem aos estabelecimentos
de salde a responsabilidade pelo gerenciamento de seus residuos desde a geragdo até a
disposigéo final, de forma a atender aos requisitos ambientais e de saude plblica, sem prejuizo
da responsabilidade civil solidaria, penal e administrativa de outros sujeitos envolvidos, em
especial 0s transportadores e depositérios finais, como preveem as RDC n®. 358 de abril de
2005 CONAMA, ANVISA RDC 306 de 07/12/04 e a Lei n°. 9.605, de fevereiro de 1998 Crimes
Contra o Meio Ambiente. De acordo com a ANVISA, no Brasil s&o geradas cerca de 200.000
toneladas de lixo urbano por dia (dados de 2013). Aproximadamente 1% deste é produzido nos
estabelecimentos de saude e, deles 5 a 10% representam risco a satde. O planejamento e a
implantag&o do Plano de Gerenciamento de Residuos de Servico de Saide (PGRSS) baseiam-
se em critérios técnicos. Portanto, a implantagdo de processos de segregagao dos diferentes
tipos de residuos em sua fonte e no momento de sua geragéo conduz a minimizagao de
residucs, em especial aqueles que requerem um tratamento prévio & disposicéo final. Nos
residuos onde predominam os riscos biologicos, deve-se considerar o conceito de cadeia de
transmissibilidade de doengas, que envolve caracteristicas do agente agressor, tais como
capacidade de sobrevivéncia, viruléncia, concentrago e resisténcia, da porta de enfrada do
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agente as condigdes de defesas naturais do receptor (ANVISA, 2006) Para um gerenciamento
dos residuos hospitalares adequado, & fundamental que exista um Plano de Gerenciamento de
Residuos de Servigos de Saude (PGRSS) vigente e atualizado, com uma vis&o voltada para a
preservagéo ambiental, através da discussio e conscientizagao em torno dos residuos gerados
por esta comunidade. Aleém de: racionalizar 0 consumo de material, diminuir a quantidade de

residuos gerados, instrumentalizar as pessoas para aderirem ao programa de coleta seletiva,
prevenir e reduzir os riscos a salde e/ou ao meio ambiente.

13 Objetivo Geral

e Minimizar a produgéo de residuos gerados no Ambito das unidades de salde e
proporcionar aos residuos gerados um encaminhamento seguro, de forma eficiente,
visando & protego dos trabalhadores, a preservagao da saude publica, dos recursos
naturais, do meio ambiente, pautado no principio dos 3Rs (Redugdo de consumo €
desperdicio, Reutilizagao e Reciclagem).

o Gerenciar os residuos de servicos de saide (RSS);

o Obedecer acritérios técnicos e legislagao vigente;

o Reduzir 0 volume e massa dos residuos gerados;

e« Controlar e reduzir riscos de acidentes de trabalho;

« Ofimizar as medidas de seguranga e higiene no trabalho;

o Reduzir o nimero de infecgbes hospitalares em relagAo 20s residuos;
e Proteger asalde e 0 meio ambiente;

« Racionalizar os custos em servigos de salde.

Vi
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2. Lixo ou Residuos sélidos, o que significa?

Um dos assuntos que mais tem chamado ateng&o de estudiosos e cientistas do mundo
todo & a cidade ou urbanizagao. Tal preocupagéo faz sentido, quando leva-se em consideragao o
fato de que a partir da metade deste século, triplicou o niimero de pessoas que vivem em areas
urbanas.

Na pauta das discussdes, estéo os mais variados assuntos, desde os problemas graves
de habitagao, saude, alimentagéo, transportes e degradagao do meio ambiente. Embutido neste
debate esta a questdo dos residuos solidos urbanos, ou LIXO como e quotidianamente
conhecido.

0 tema lixo tem chamado ateng@o no mundo privado e no mundo piblico por diversos
motivos. E n3o & para menos. Num sistema que tem como o principio o consumo, o volume de
lixo gerado nas grandes cidades é cada vez maior. Em artigo publicado no jornal Folha de Séo
Paulo, em 06/06/96, tem-se noticia que Londres produz, em média, 10.000 ton. de lixo por dia.
Sao Paulo chega a produzir cerca de 12.000 ton/dia. Fortaleza, segundo dados do
Departamento de Limpeza Urbana da EMLURB, produz atualmente uma media de 3.300
fon./dia, S30 numeros que impressionam, mas sao resultados de uma sociedade consumista e
de produgao industrial.

Por outro lado, a preocupagao constante com a limpeza e a higiene nas cidades e com 0
sistema de saneamento basico ¢ outro fator que consome cerca de 10% a 15% dos orgamentos
nas grandes cidades. Chama-se atengdo sobre este dado, visto que somente com a
conscientizagéo coletiva da populago em buscarem-se esforgos para redugao, reutilizacdo e
reciclagem do lixo & que pode-se haver redugéo destes custos.

Nos (limos vinte anos, o Brasil mudou muito, & 0 seu lixo também. O crescimento
acelerado das cidades e, a0 mesmo tempo, as mudangas no consumo dos cidadaos tambem
s3o0 fatores comuns a esses municipios, 0 que vem gerando um lixo muito diferente daquele que
as cidades produziam ha trinta anos.

De acordo com a Pesquisa Nacional de Saneamento Basico -PNSB- 1989, realizada pelo
IBGE - Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, e editada em 1991, a disposi¢ao final de
lixo nos municipios brasileiros assim se divide:

e 76% em lixdes;
o 13% em aterros controlados e 10% em aterros sanitarios;
E 1% passa por tratamento (compostagem, reciclagem e incineragao).

Com base nestes dados, chama-se atengao a situagao do destino final em nosso pais. Até
onde se permite conhecer a Historia, nos encontramos hoje em situagdo sem precedentes:
nossos espagos de reserva est&o diminuindo e a Terra parece estar tornando-se pequena
demais para a crescente populagéo. Um aumento da populag&o mundial implica no aumento do
uso das reservas do planeta, da produgéo de bens e também da geragao de lixo.

O grau de urbanizagao também esta crescendo. Em 1800, apenas cinco em cada cem
habitantes do mundo moravam em cidades. De l& para ¢4, este numero aumentou para 40. O
homem esta saindo da zona rural para a zona urbana.

Até o século passado, 0 lixo era, em grande parte, jogado nas ruas, beiras de rios ou mar
ou queimado nos quintais. Na literatura nacional, nas obras de ficgdo, sdo descritas cenas em
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que OS escravos jogam ao mar ou em pequenas ruas o lixo e dejetos das casas. A prova disso €
que até hoje, em S&o Luis-Ma, uma rua tem o sugestivo nome de Rua da Bosta.

Foi com o advento da medicina higienista que tais procedimentos comegaram a ser
transformados. No século passado, a Medicina incorporou como uma de suas maiores
preocupagdes a higiene das cidades e de suas populagbes. Com o pretexto de melhorar as
condigdes de salde das pessoas, a Medicina vai, aos poucos, modificando o modo de vida dos
individuos, das familias e da sociedade de um modo geral.

As epidemias e endemias nas cidades, que frequentemente matavam boa parte da
populagdo urbana, passam a Ser preocupagéo de urbanistas, médicos, enfermeiros,
engenheiros, etc. Assim, ruas comegam a ser calgamentadas, redes de esgoto sao construidas,
as aguas passa por diversos tratamentos de desinfegdo e inicia-se o regulamento do comercio
de alimentos.

Mais recentemente € que h& uma preocupagao em relagao aos cuidados com o lixo
produzido. Como coletar, como transportar € como tratar 0s res iduos solidos, especialmente por
produzir o chorume, liquido produzido pelo lixo, resultante da decomposigdo do mesmo. Os
cuidados com o lixo estéo adquirindo dimensoes crescentes.

Os Estados Unidos lideram o mundo na produggo de lixo. De acordo com a EPA -
Environmental

_ Protection Agency, cada americano produz 1,63 kg/ dia de lixo, sendo geradas 200
milhdes de toneladas por ano de lixo.

Essa quantidade é suficiente para encher um comboio de caminhdes de lixo dando a volta
oito vezes no globo terrestre. Deste total, dois tergos véo para aterros, 16% é incinerado € 0
restante € separado € reciclado.
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3. Definigoes
Para efeito deste documento seréo considerados e adotados 0s sequintes conceitos:
3.1 - Residuos solidos

‘Residuos nos estados s¢lido e semi-solido, que resultam de atividades da comunidade de
origem: industrial, doméstica, hospitalar, comercial, agricola, de servicos de varrigao. Ficam
incluidos nesta definicao 0s lodos provenientes de sistemas de tratamento de agua, aqueles
gerados em equipamentos € instalagdes de controle de poluigdo, bem como determinados
liquidos cujas particularidades tornem inviavel o seu langamento na rede publica de-esgotos ou
corpos de &gua, ou exijam para isso solucdes técnicas e economicamente inviaveis em face de
melhor tecnologia disponivel.”

Os residuos solidos s&o materiais heterogéneos (inertes, minerais e organicos) resultantes
das atividades humanas e da natureza, 0s quais podem ser parcialmente utilizados, gerando,
entre outros aspectos, prote¢ao 3 salde publica e sconomia de recursos naturais. Os residuos
solidos constituem problemas sanitarios, economicos € principalmente esteticos.

3.2 - Fatores que Influenciam a Origem e a Formagao do Lixo

Muitos sdo os fatores que influenciam a origem € a formagao do lixo no meio urbano,
citando-se alguns deles:

N(mero de habitantes do local;
Area relativa de produgo.
Variagdes sazonais.

Habitos e costumes da populagéo.
Nivel de educagao.

Condigdes climaticas.

Poder aquisitivo.

Eficiéncia da coleta.

s & ® 0

Os fatores de geragao consistem, basicamente, na taxa de geragéo por habitante € na
populagdo fotal do municipio. Vale ressaltar gue um dos componentes mais importantes € 0
componente econdmico; outros fatores nao menos importantes, como & 0 caso, por exemplo,
das migragdes periodicas nas ferias.

Alem destes fatores primarios, tem-se 0 chamado secundario. Alguns destes sao citados a
seguir:

« O teor de umidade.
« 0 peso especifico.
« O teor de matéria organica.

e
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4. CLASSIFICACAO GERAL DOS RESIDUOS SOLIDOS
4.1 RESIDUOS DO GRUPO A - Risco Biolégico ou Infectante

Residuos com a possivel presenga de agentes biologicos que, por suas caracteristicas de maior
viruléncia ou concentragéo, podem apresentar risco de infec¢ao.

a) A1

1. culturas e estoques de microrganismos; residuos de fabricagéo de produtos biologicos, exceto
os hemoderivados: descarte de vacinas de microrganismos vivos ou atenuados; meios de cultura
e instrumentais utilizados para transferéncia, inoculagéo ou mistura de culturas; residuos de
laboratérios de manipulagao genética;

2 residuos resultantes da atengo a saude de individuos ou animais, com suspeita ou certeza

de contaminagdo biolégica por agentes classe de risco 4, microrganismos com relevancia
epidemiologica e risco de disseminago ou causador de doenca emergente que se tome
epidemiologicamente importante ou cujo mecanismo de transmissao seja desconhecido;

3. bolsas transfusionais contendo sangue ou hemocomponentes rejeitadas por contaminagao ou
por ma conservagdo, Ou com prazo de validade vencido, e aquelas oriundas de coleta
incompleta;

4. sobras de amostras de laboratorio contendo sangue ou liquidos corporeos, recipientes e
materiais resultantes do processo de assisténcia a salde, contendo sangue ou liquidos
corpdreos na forma livre.

b) A2

1. carcagas, pegas anatémicas, visceras e outros residuos provenientes de animais submetidos
a processos de experimentagdo com inoculagao de microorganismos, bem como suas forragdes,
e os cadaveres de animais suspeitos de serem portadores de microrganismos de relevancia
epidemiologica e com risco de disseminagao, que foram submetidos ou nao a estudo anatomo-
patologico ou confirmag&o diagndstica.

c) A3

1. pecas anatémicas (membros) do ser humano; produto de fecundagdo sem sinais vitais,
com peso menor que 500 gramas ou estatura menor que 25 ¢m ou idade gestacional
menor que 20 semanas, que ndo tenham valor cientifico ou legal e nZo tenha havido
requisigo pelo paciente ou familiares.

d) A4

1. kits de linhas arteriais, endovenosas e dialisadores, quando descartados;
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2. filtros de ar e gases aspirados de area contaminada; membrana filtrante de equipamento
médico hospitalar e de pesquisa, entre outros similares;

3. sobras de amostras de |aboratorio € seus recipientes contendo fezes, urina e secregoes,
provenientes de pacientes que nao contenham e nem sejam suspeitos de conter agentes
classe de Risco 4, e nem apresentem relevancia epidemiologica e risco de disseminag&o,

ou microrganismo causador de doenga emergente que se forne epidemiologicamente

importante ou cujo mecanismo de transmissdo seja desconhecido ou com suspeita de
contaminag&o com prions;

4. residuos de tecido adiposo proveniente de lipoaspiragao, lipo escultura ou outro
procedimento de cirurgia plastica que gere este tipo de residuo;

5. recipientes e materiais res ultantes do processo de assisténcia a saude, que n2o contenha
sangue ou liquidos corporeos na forma livre;

6. pegas anatomicas (6rgaos e tecidos) e outros residuos provenientes de procedimentos
cirdrgicos ou de estudos anatomo-patologicos ou de confirmagao diagnostica;

7. carcagas, pecas anatdmicas, visceras e outros residuos provenientes de animais nao
submetidos a processos de experimentagéo com inoculagio de microorganismos, bem
como suas forragdes; .

8. bolsas transfusionais vazias ou com volume residual pos-transfusao.
e) e)AS

1. orgaos, tecidos, fluidos organicos, materiais perfurocortantes ou escarificantes e demais
materiais resultantes da atengao 3 saude de individuos ou animais, com suspeita ou
certeza de contaminagao com prions.

4.2 RESIDUOS DO GRUPO B

Risco Quimico Residuos contendo substancias quimicas que podem apresentar risco a
saide publica ou ao meio ambiente, dependendo de suas caracteristicas de
inflamabilidade, corrosividade, reatividade e toxicidade.

a) produtos hormonais € produtos antimicrobianos; ~ citostaticos; antineoplasicos;

imunossupressores, digitalicos; imunomoduladores; antirretrovirais,  quando
descartados por servigos de saude, farmécias, drogarias e distribuidores de
medicamentos ou apreendidos € OS residuos e insumos farmacéuticos dos
medicamentos controlados pela Portaria MS 344/98 e suas atualizagdes:

/
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b) residuos de saneantes, desinfetantes, desinfestantes; residuos contendo metais
pesados; reagentes para laboratorio, inclusive os recipientes contaminados por estes;

c) efluentes de processadores de imagem (reveladores e fixadores);
d) efluentes dos equipamentos automatizados utilizados em analises clinicas;
e) demais produtos considerados perigosos, conforme classificagdo da ABNT (toxicos,

corrosivos, inflamaveis e reativos).

4.3 RESIDUOS DO GRUPO C

Rejeito Radioativo Quaisquer materiais resultantes de atividades humanas que contenham
radionuclideos em quantidades superiores aos limites de eliminagdo especificados nas normas
da Comiss&o Nacional de Energia Nuclear-CNEN e para os quais a reutilizagdo & impropria ou
n&o prevista.

a) enquadram-se neste grupo quaisquer materiais resultantes de laboratorios de pesquisa
ensino na area de salde, laboratorios de analises clinicas e servigos de medicina
nuclear e radioterapia que contenham radionuclideos em quantidade superior aos limites
de eliminag&o. '

4.4 RESIDUOS DO GRUPO D
Lixo comum (reciclaveis ou ndo reciclaveis) ou nao infectante Residuos que n&o apresentem

risco biolégico, quimico ou radiolégico a salde ou ao meio ambiente, podendo ser equiparados
aos residuos domiciliares.

a) papel de uso sanitério e fralda, absorventes higiénicos, pegas descartaveis de vestuario,
resto alimentar de paciente, material utilizado em anti-sepsia e hemostasia de
venoclises, equipo de soro e outros similares néo classificados como A1,

b) sobras de alimentos € do preparo de alimentos;
¢) resto alimentar de refeitorio,

d) residuos ﬁrovenientes das areas administrativas;
e) residuos de varrigao, flores, podas e jardins;

f) residuos de gesso provenientes de assisténcia a satde.

=
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4.5 RESIDUOS DO GRUPO E

Residuo Perfuro-cortante Materiais perfurocortantes ou escarificantes, tais como: laminas de
barbear, agulhas, escalpes, ampolas de vidro, brocas, limas endoddnticas, pontas diamantadas,
laminas de bisturi, lancetas; tubos capilares; micropipetas; laminas e laminulas; espatulas; e
todos os utensilios de vidro quebrados no laboratorio (pipetas, tubos de coleta sanguinea e
placas de Petri) e outros similares.

5. SIMBOLOS DE IDENTIFICAGAO DOS GRUPOS DE RESIDUOS

51 GRUPOA
Sao identificados pelo simbolo de substancia infectante, com rotulos de fundo branco, desenho e
contornos pretos.

'

BIOLOGICO

52 GRUPOB .
330 identificados através do simbolo de risco associado e com discriminagao de substancia
quimica e frases de risco.

=

53 GRUPOC
Sao representados pelo simbolo internacional de presenga de radiaggo ionizante (trifélio de cor
margenta) em rotulos de fundo amarelo e contornos pretos, acrescido da expressdo MATERIAL

RADIOTIVO. -
yd
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Podem ser destinados a reciclagem ou 3 reutilizagdo. Quando adotada a reciclagem, sua
identificagdo deve ser feita nos recipientes e nos abrigos de guarda de recipientes, usando 0
codigo de cores e suas correspondentes nomeagoes, baseadas na Resolugdo CONAMA n°

275/01, e simbolos de tipo de material reciclavel.

55 GRUPOE
SAo identificados pelo simbolo de substancias infectante, com rotulos de fundo branco, desenho
e contornos pretos, acrescido da inscricao de RESIDUO PERFUROCORTANTE, indicando 0

risco que apresenta o residuo.

RESIDUO
PERFUROCORTANTE

6. MANUSEIOE ACONDICIONAMENTO

Consiste no ato de embalar corretamente os residuos segregados de acordo com as
suas caracteristicas, em saco e/ou recipientes impermeaveis resistentes a ruptura €
vazamento. Serve como barreira fisica, reduzindo os riscos de contaminagao, facilitando

a coleta, 0 armazenamento e o transporte.
N
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RESIDUOS DO GRUPQO A - Residuos com Risco Biologico S&o acondicionados em $acos
plasticos resistentes de cor branca leitosa, com simbologia de residuo infectante. O saco deve
ser preenchido somente até 2/3 de sua capacidede, sendo proibido esvaziamento Ou
reaproveitamento dos sacos.

RESIDUOS DO GRUPO B - Risco Quimico Os residuos sdo acondicionados em recipientes de
material rigido, tampa rosqueada, vedado, devidamente identificado (para cada fipo de
substancia quimica), respeitando suas caracteristicas quimicas e seu estado fisico.

RESIDUOS DO GRUPO C - Radioativos Nao existe materiais radioativos para descarte. No
momento os servicos de RX séo terceirizados e ndo s3o utilizados quimicos e reveladores. A
previs&o € que seja adquirido o CR Digital ndo sendo necessario a utlizacéo destes produtos.
Estamos com o aparelho de RX guardado para que seja colocado em agao apos o processo de
licitagao para aquisigao do CR digital. Este armazenamento esta sendo acompanhado em visitas
periodicas do GTGR.

RESIDUOS DO GRUPO D - Os residuos sdo acondicionados em sacos pretos resistentes de
60/100 litros, em lixeiras com tampa & pedal com adesivo de identificagdo “Residuo Comum’.

RESIDUOS DO GRUPO E - Perfuro-cortantes S80 descartados imediatamente apds 0 uso em
recipiente proprio para perfuro - cortante, resistente & punctura, ruptura € vazamento,
identificado, baseado nas normas da ABNT, NBR 13853/97. Posteriormente estes recipientes

sio acondicionados em sacos plasticos brancos identificados com o simbolo de substancia
infectante, com as inscrigoes “Residuo Biologico” e encaminhados para 0 abrigo externo.

7. COLETA E TRANSPORTE INTERNO DOS RSS
7.1 COLETA INTERNA

Consiste na remogéo dos recipientes do local de geragdo dos residuos para © local de
armazenamento externo.

O transporte interno dos residuos deve ser realizado em horarios previamente definidos
conforme descrito abaixo e que ndo coincidam com a distribuicao de roupas, alimentos e
medicamentos, periodos de visita ou de maior fluxo de pessoas ou de atividades. Deve ser feito
separadamente de acordo com O grupo de residuos e em recipientes especificos a cada grupo
de residuos. O recolhimento dos RSS no HDT/UFT é realizado diariamente pela equipe da
LITUCERA (empresa terceirizada) da seguinte forma:

Lixo Classe A:
E recolhido 03 vezes ao dia (as 09h, as 17h e as 21h), ou sempre que atingir 2/3 de sua
capacidade, sendo encaminhado para o abrigo externo.

Lixo Classe B (risco quimico):
sA0 acondicionados no abrigo externo em espago proprio dentro de recipientes com tampa de

rosca aguardando destinagao final pela empresa contratada. Como n&o existe uma quantidade
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gerada diariamente, devera ser acionada a coleta sempre que surgir a necessidade atravées da
ligag&o para a empresa LITUCERA.

Lixo classe D (restos alimentares):

s30 recolhidos 06 vezes ao dia (as 08;00, 10:00 12:30, 16:00, 19:00 e 21:30), sendo que as 05
primeiras coletas sao feitas pela empresa de Nutrigao RC Nutry e a Gltima coleta é feita pela
empresa de Higienizagdo Litucera. Também sao recolhidos os residuos nos recipientes que
estiverem com 2/3 de sua capacidade preenchida, sendo encaminhados ao contéiner da
empresa contratada para o servico de Nutrigao.

Lixo classe D (demais residuos):

s&o recolhidos durante o dia no momento que ¢ feita a limpeza concorrente dos locais, que se
inicia 4s 06:30h e n3o tem horario certo para encerrar. As 16:30h inicia-se outra coleta que
termina por volta das 17:30h. A noite & feito uma Gltima vistoria as 21 hs para ver se ha
necessidade de coleta & entdo o ciclo é repetido somente no dia seguinte. Outro recolhimento
existe nos casos em que os recipientes estiverem com 2/3 de sua capacidade preenchida, sendo
encaminhados ao contdiner externo da Prefeitura Municipal para posterior destinagdo ao aterro
sanitario da cidade. O lixo classe D que fica dentro das alas & recolhido nos mesmos horarios em
que ¢ feito o recolhimento do Lixo Classe A.

Lixo Classe E (risco biolégicos e perfurocortantes):

S50 recolhidos sempre que estiverem com 2/3 de sua capacidade preenchida, sendo
encaminhados para o abrigo externo. Os casos que atingirem 2/3 da sua capacidade antes dos
horarios padronizados das coletas, a empresa responsavel pela coleta e higienizagdo LITUCERA
devera ser acionada através do nimero: 063 34213075. O funcionario de cada turno de trabalho
é responsével pela coleta em carro tanque apropriado para tal servico, 0s sacos recolhidos
devem ser retirados segurando pelas bordas, levando os residuos para o abrigo extemo, sempre
observando a melhor rota dentro do Hospital, a fim de minimizar ao maximo a exposigdo das
areas com 0s residuos.

7.2 EPIS PARA COLETA E TRANSPORTE INTERNO

O funcionario responsével pela coleta interna realiza o procedimento devidamente paramentado
da seguinte forma:

Residuo do Grupo A,Be E
Bota impermeavel cano longo antiderrapante, luva nitrilica, gorro, uniforme, (calga comprida e
camisa manga longa), mascara, oculos, e avental impermeavel.

Residuo Grupo D
Bota impermeavel cano curfo antiderrapante, luva nitrilica, gorro € uniforme (calca comprida e

camisa manga longa); /
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Equipamentos de Protegao Individual (EPI): Os EPI especificados devem ser os mais adequados
para lidarem com residuos de servigos de salde e devem ser utilizados de acordo com as
recomendagdes desta NR 12.810/93 da ABNT.

Notas:

e @

Uniforme: Deve ser composto por calca comprida e camisa com manga, no minimo de
3/4, de tecido resistente e de cor clara, especifico para o uso do funcionario do SErvigo,
de forma a identifica-lo de acordo com a sua fungao.

Luvas: Devem ser de PVC, impermeaveis, resistentes, de cor clara, preferencialmente
branca, antiderrapantes e de cano longo. Para os servigos de coleta interna 1, pode ser
admitido o uso de luvas de borracha, mais flexiveis, com as demais caracteristicas
anteriores.

Botas: Devem ser de PVC, impermeéveis, resistentes, de cor clara, preferenciaimente
branca, com cano 3/4 e solado antiderrapante. Para os funcionarios da coleta interna 1,
admite-se o uso de sapatos impermeaveis e resistentes, ou botas de cano curto, com as
demais caracteristicas ja descritas.

Gorro: Deve ser de cor branca, e de forma a proteger os cabelos.
Mascara: Deve ser respiratoria, tipo semifacial e impermeavel;

Oculos: Deve ter lente panoramica, incolor, ser de plastico resistente, com armagao em
plastico flexivel, com proteg@o lateral e vélvulas para ventilagao.

Avental: Deve ser de PVC, impermeavel e de médio comprimento.

Todos os EP utlizados por pessoas que lidam com residuos de servigos de salde tem
que ser lavados e desinfetados diariamente. Sempre que acorrer contaminagao por
contato com material infectante, os EPI devem ser substituidos imediatamente &
enviados para lavagem e higienizagéo.

As caracteristicas recomendadas para os EP| devem alender as normas do Ministério do
Trabalho.

Os Carros de coleta interna Devem atender a0s seguintes parametros:

Ser estanque, constituido de material rigido, lavavel e impermeavel de forma a néo
permitir vazamentos de liquidos, com cantos arredondados e dotado de tampa;
\dentificagao pelo simbolo de “substancia infectante”;

Uso exclusivo para a coleta de residuos;

Volume maximo de transporte:

Carro de coleta interna 11 - até 500 L.

7.3 ARMAZENAMENTO DOS RSS

Consiste na guarda do RSS em locais especificos no proprio estabelecimento até a coleta
externa. Os residuos devem estar separados de acordo com 0 grupo a que pertence. O

"
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armazenamento dos residuos A, B, e E é feito em recipiente estanque, rigido com tampa
rosqueada, resistente, impermeavel, com o simbolo de substéncia toxica e a inscrigao de “Risco
Quimico”. O Armazenamento dos residuos do Grupo D é feito diretamente em contéiner da
Prefeitura Municipal que devera ficar localizado nas &reas externas das unidades de satde para

faci!itar o recolhimento. Os residuos séo acondicionados em saco da cor preta resistente,
impermeavel.

7.4 COLETA E TRANSPORTE EXTERNO DOS RSS

Os residuos dos grupos A, B e E s&o recolhidos pela empresa contratada pela Prefeitura
Municipal.

O lixo classe D (exceto restos alimentares) & recolhido sempre que atinge 3x4 da capacidade
dos containers pela empresa contratada da Prefeitura Municipal.

7.5 TRATAMENTC

Grupo A: Nao necessitam de tratamento preliminar, serdo incinerados pela empresa terceirizada.
Grupo B: Residuos liquidos de esgoto e &gua s&o fratados através de sistema proprio de
tratamento que inclui; filtro biolégico (leito percolador) e limpeza e manuteng@o dos meios
filtrantes do filtro biologico, sistema de desinfecg&o dos efluentes com pos-tratamento utilizando

clorag@o, avaliagZo do desempenho do sistema de tratamento e programa de monitoramento do
cloro residual. '

Grupo D: Residuos solidos n&o necessitam de tratamento preliminar.

Grupo E: Depois de devidamente fechada a caixa coletora de material perfuro cortante, os
residuos ndo necessitam de fratamento preliminar, serdo incinerados pela empresa terceirizada.
8- Lixo e Poluicao

A disposi¢éo inadequada do lixo urbano em vazadouros a céu aberto acarreta poluigao
consideravel no meio-ambiente, tanto no ar, quanto nas aguas e principalmente nos solos.

8.1 - Poluigdo do Solo
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O lixo, disposto inadequadamente, sem qualquer tratamento, pode poluir 0 solo, alterando
suas caracteristicas fisicas, quimicas e biologicas, constituindo-se num problema de ordem
estética e, mais ainda, uma ameaga a satde publica. '

Por conter substéncias de alto teor energetico e, por oferecer disponibilidade simultanea
de agua, alimento e abrigo, o lixo & preferido pdr inimeros organismos vivos, a ponto de
algumas espécies o utilizarem como nicho ecolégico.

Podem-se classificar em dois grandes grupos 0s seres que habitam o lixo:

Os macrovetores, como por exemplo: ratos, baratas, moscas, cachorros, suinos, aves,
equinos. O préprio homem, o catador de lixo, enquadra-se neste grupo.

No segundo grupo de microvetores, est@o os vermes, bactérias, fungos, actinomicetos e
virus. Além destes organismos, que utilizam o lixo durante toda a sua vida, outros os fazem
apenas em determinados periodos.

Este fendmeno migratorio pode constituir-se num grande problema, pois o lixo passa a ser
uma fonte continua de agentes patogénicos e, portanto, uma ameaga real a sobrevivéncia do
homem.

O perigo maior, para 0 qual chama-se especial atengéo, reside na possivel quebra do
equilibrio ciclico entre o meio produtor e os consumidores naturais. Por exemplo, a simples
interdicdo do processo de coleta e disposicdo por determinado periodo poderia ativar o
mecanismo de deslocamento, provocando uma dispersdo em massa, em todas as dire¢des, dos
roedores presentes, em busca de alimentos e abrigos, atingindo nicleos urbanos, culturas e
plantagdes, com resultados imprevisiveis.

0 fato mais classico de prejuizos sanitarios causados por ratos foi & propagagéo da peste
bubdnica ou peste negra, a qual tem como agente etimologico a pasteurella pestis, e como vetor

a pulga Xenospsylla cheops. Cronclogicamente, a ocorréncia aconteceu em Roma no ano 150
daera Crista.

Tabela - Tempo de sobrevivéncia de microvetores no lixo.

ORGANISMO TEMPO (DIAS)

Salmonella Typhi 29 -70

Endamoeba Histolytica §-12

Ascaris Lumbricoides 2000 - 2500

Leptospira Interrogans 1543

Polio Virus 20-170

Bacilo Tuberculose 150 - 180

Lavras de vermes 25-40 |

Referéncia: Manual de gerenciamento Integrado, 1995 - IPT - Instituto de pesquisas.
Tecnologicas e CEMPRE - Compromisso Empresarial para Reciclagem.

8.2 - PoluigZo do Ar

Considerando a definicdo de lixo, verifica-se que ftodos os efluenies gasosos e
particulados emitidos para a atmosfera, oriundos das diversas ativigtades do homem no meio
urbano, podem ser considerado como lixo. A poluicZo do ar por particulas em suspensao, num
aterro de lixo, tem sua origem na peeira existente no proprio lixo ou no material de cobertura
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empregado, em virtude da grande movimentagdo no local de maquinas e veiculos, além da acéo
natural dos ventos.

Os maus odores fradicionais dos vazadouros se devem & emanagao do gas sulfidrico e de
compostos organicos originados de compostos dos materiais biodegradaveis existentes no lixo.

A combustdo do lixo em vazadouros € uma ocorréncia bastante comum. Quando
deliberada, a combustdo tem a finalidade de diminuir a quantidade de residuos solidos
despejados e prolongar, assim, a vida util do aterro sanitario. A ocorréncia de fogo no proposital
decorre principalmente da combustdo espontanea do gas metano formado durante a
decomposigéo anaerobia dos residuos organicos; o aquecimento inicial necessario a ignicéo
pode ter sua origem nos residuos que chegam ao vazadouro queimando.

Os poluentes mais comumente emitidos para o ar, em maiores quantidades, s&o:
monéxido de carbono (CO), particulas de 6xidos de enxofre (SOx), oxidos de nitrogénio (NOx) e
hidrocarbonetos (HC).

Os contaminantes gasosos podem ser classificados, por sua composi¢ao quimica, em
0rganicos € inorganicos.

No grupo orgénico, estdo compreendidos os compostos de carbono, hidrogénio e seus
derivados. Esses (ltimos incluem ainda todas as classes de hidrocarbonetos e derivados, como
0s compostos halogénicas etc.

A principal fonte de hidrocarbonetos & o petroleo, € 0s mecanismos responsaveis pelo
langamento desses contaminantes na atmosfera sdo aqueles relativos ao processamento,
transporte & uso propriamente dito. Os hidrocarbonetos s&o expressivos nos problemas de
poluicdo do ar, devido & sua capacidade de provocar reagbes atmosféricas, como por exemplo, 2
formagao de smog fotoguimico.

Ha também a concentrago de certos gases, como 0 CO2, que pode causar modificagdes
inversas 20 caso citado acima, como a possibilidade da formagéo do efeito estufa. Este
fanomeno, que tem sido preocupagdo recente de alguns especialistas, pode ser explicado
através do balango de energia da Terra, ou seja, a troca de energia entre a Terra e 0 espago.

8.3 - Poluigdo das Aguas

Pode-se clessificar os danos causados pela disposicdo inadequada do lixo em cursos
d'agua da seguinte forma: poluicao fisica, quimica, bioquimica, biologica e radioativa.

8.3.1 - Poluigao fisica

Os mecanismos da poluigo das 4guas s&o desenvolvidos a partir do momento em que 08
residuos industriais e domésticos s2o langados indiscriminadamente nos cursos d'agua, como
forma de destinagdo final. Em geral, as perturbagdes fisicas resultantes deste processo s&o
verificadas na forma de aumento da turbidez, formagéo de bancos de lodo ou de sedimentos
inertes, nas variagdes do gradiente de temperatura, etc.

Além do aspecto negativo, 0s impactos no meio aquatico, como, por exemplo, a possivel
quebra do ciclo vital das espécies, tornando a agua biologicamente estéril.

Uma mudanga de temperatura relativamente pequena pode modificar as condi¢bes de
vida de certos organismos e, por outro lado, favorecer a vida de outras espécies, causando um
desequilibrio.




e
£

( PREFEITURA DE

%) TEJUCUOCA

O aumento da turbidez pode também modificar a vida das espécies, reduzindo a
visibilidade e dificultando a busca de alimentos.

8.3.2 - Poluigdo quimica

A poluigio quimica de recursos hidricos naturais surge em funcdo de residuos,
principalmente, industrial como detergentes ndo biodegradaveis e residuos toxicos, e pelo uso
intensivo de herbicidas, fungicidas, efc.

Os resultados deste fenémeno podem ser verificados nos proprios locais de despejo ou a
determinadas distancias, dependendo da importancia & do regime de contribuigbes que ©
efluente receba ou execute. As formas aparentes de revelagdo deste processo séo verificadas
através da mudanga de colorag&o das aguas, da formagéo de correntes acidas, aguas duras,

Aguas toxicas, bem como observagdo do envenenamento de peixes, aves € outros animais,
inclusive o0 homem.

8.3.3 - Poluicéo bioquimica

A poluido das aguas superficiais ou subterraneas pelo lixo & propiciada por uma série de
fendmenos naturais como a lixiviagao, percolagéo, arrastamento, solugao, etc.

A primeira consequéncia da poluicdo bioquimica é a redugéo do nivel de oxigénio
presente na agua. Dependendo da intensidade deste processo, muitos danos podem ocorrer,
inclusive a completa extingéo da fauna e flora aquéticas.

No caso especifico do lixo, as aguas das chuvas, percolando afraves da massa de
residuos, transportam um liquido de cor negra, denominado chorume ou sumeiro, caracteristico
de matéria organica em decomposic&o.

3.3.4 - Poluigdo biologica

A poluicgo biologica das aguas se traduz pela elevada contagem de coliformes e pela
presenca de residuos que possam produzir transformagdes biolégicas consideraveis e influenciar
na qualidade de vida dos seres que habitam o meio aquatico. :

Considerando que os esgotos domésticos e industriais efetivamente estao incluidos no
conceito inicial de lixo, pode-se dizer que o langamento destes, sem 0 tratamento adequado,
pode poluir biologicamente os efluentes receptores L.N. Garcez cita que o nimero de coliformes
fecais no esgoto doméstico & de 300 bilndes de habitante e por dia.

Outros residuos podem causar transformagdes biologicas no meio aquéatico, alterando as
suas carecteristicas basicas e até o equilibrio existente entre as especies naturais. Um exemplo
claro destas modificagBes & o desenvolvimento de determinados organismos vivos, como as
algas, que surgem por meio da eutroficagéo, na qual a agua torna-se excessivamente carregada
de sais minerais e nutrientes, provocando um crescimento acelerado destas espécies. No caso
do lixo, os nitratos ¢ fosfatos s&0 os nufrientes de maior concentracao.

9 - Dimensionamento da Coleta

O dimensionamento e a programacgdo da coleta estao relacionados a estimativa dos
recursos necessarios (tipo de veiculo, frota necessaria, quantidade de pessoal) e a definigéo de
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como 0 servico sera executado (frequéncias, horarios, rofeiros, itinerarios, pontos de
destinagéo).

Célculo da Frota

Para o municipio de Tejuguoca de carater emergencial, a coleta foi dimensionada com 01
(um) veiculo do tipo utilitario, com frequéncia de 1 vez por semana.

\gnacio Costa Filho
Eng?® Civil
RNP: 0604150873
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OBRA:  COLETADE RESIDUOS SOLIDOS DE UNIDADES DE SAUDE E DESTINAGAC FINAL COM INCINERAZAQ
LOCAL: LOCALIDADES DIVERSAS

DATA: O7T/01/2024
TABELA:  SEMNFRA 251 BDI: 13,24%
ORCAMENTO
B Valor Valor
ITEM  FONTE  CODIGO DESCRIGAO DO SERVIGO UN. QUANT. Unit e/bdi TOTAL
1 MAO-DE-OBRA 98.364,72

SERVICOS DE INCINERAGAD E DESTINAGAD FINAL DOS

RESIDUOS DO GRUPC A CONSTITUIDG DE MATERIAS QUE
CONTEM CONCENTRAGAD DE PRESENGA BIOLOGICA, TAIS
COMO: SANGUE, HEMODERIMADGS, EXCREGOES, SECREGOES
LIQUIDOS ORGANICOS ENTRE OUTROS. GRUPGC B CONSTITUIDO
DE MATERIAS QUIMICOS, RESIDUOS E PRODUTOS
FARMACEUTICOS, MEDICAMENTOS VENCIDOS OU
CONTAMINADOS ENTRE QUTROS. GRUPD E CONSTITUIDOS DE

il CXXXX LATERIAS PERFUROCORTANTES OU ESCARFICANTES TAIS oo 1208 are
COMD: LAMINAS DE BARBEAR, AGULHAS, ESCALPES, AMOPLAS
DE VIDRO, BROCAS, LIMAS EDODONTICAS, PONTAS
DIAMANTADAS, LAMINAS DE BISTURIS, LANCETAS. TUBOS
CAFILARES, MICROFIPETAS, LAMINAS E LAMINULAS,
ESPATULAS E TODOS 0S UTENSILIOS DE VIDRO QUEBRADCS
NG LABORATORIO (PIPETAS, TUBOS DE COLETA SANGUINEA E
PLACAS DE PETRI) E IUTROS SIMILARES.

VALOR ANUAL

98.364,72

88.364.72

Este Orgamento corresponde a quantia supra de R$ 98.364,72 (Noventa e Oito Mil Trezentos e Sessenta e Quatro

Reais e Setenta e Dois Centavos).

Igivicio Costa Fitha
Engenheiro Civil
RNP: 0604150873
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POSTOS DE SAUDE
. Estimativa
| ftem Unidades de Sadde Unidade de Geracao
i de Residuos
| 1 INGA Kg/dia 0,09
2 IMACACOS Kg/dia 0,09
| 3 IBOA ACAO Kg/dia 0,09
[ 4 |VERTENTES Kg/dia 0,09
' 5 |ALEGRIA Kg/dia 0,09
| 6 [MALAQUIAS Kg/dia 0,09
7 |VENANCIOS Kg/dia 0,09
. 8 |SAQBENTO Kg/dia 0,09
9 |LOGRADOURO Kg/dia 0,09
' 10 [JARDIM Kg/dia 0,09
{11 |UMARI X Kg/dia 0,09
12 |RIACHO DAS PEDRAS Kg/dia 0,09
| 13 |CHAPARRAL __Kg/dia 0,09
.14 ISEDE Kgldia 0,09
1 TOTAL DE Kg/dia 1,26
, TOTAL DE Kg/més 37,80
{ TOTAL DE Kg/ano 453,60

Ignécio Costa Filho
Eng. Civil
RNP: 060415087-3
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PREFEITURA DE

: TEJUCUOCA

ESTADO DO CEARA
PREFEITURA MUNICIPAL DE TEJUCUOCA

osra: COLETA DE RESIDUOS SOLIDOS DE UNIDADES DE SAUDE E
DESTINACAO FINAL COM INCINERACAO
LOCAL: LOCALIDADES DIVERSAS

COMPOSICAO DE BDI

cCD DESCRICAD

%

Despesas Indiretas

AC |Administragéo central

b 1,50

| DF |Despesas financeiras 0,85

I R [Riscos 0,56
Beneficio

| S+ G |Garantia/segurcs 0,30

i L |Luero 3,50 |
i

g | Impostos 5,65
| PIS 0,65
i COFINS 3,00
g ISS 2,00
i CPRB ( 2%, Apenas quando tiver desoneracio INSS) a

| TOTAL DOS IMPOSTOS 5,65

] BDI = 13,24%]|

Ignacio Costa Filho
Engenheiro Civil
RNP: 060415087-3




Pagina 1/1

Anotacao de Responsabilidade Técnica - ART
Lei n° 6.496, de 7 de dezembro de 1977 C REA'CE

Conselho Regional de Engenharia € Agronomia do Ceara

ART OBRA / SERVICO
N° CE20210742584

RESARLRSY

INICIAL

1. Responsével Técnico
IGNACIO COSTA FILHO
Titulo profissional: ENGENHEIRO CIVIL

RNP: 0604150873
Registro: 14142D CE

Empresa contratada: ENAV PRESTACAO DE SERVICOS DE ENGENHARIA LTDA Registro: 388350-CE

2. Dados do Contrato
Contratante: PREFEITURA MUNICIPAL DE TEJUCUOCA

CPF/CNPJ: 23.489.834/0001-08

RUA MAMEDE TEIXEIRA N°: 488
Complemento: Bairro: CENTRO
Cidade: Tejuguoca UF: CE CEP: 62610000
Contrato: 2018.02.21.002 Celebrado em: 21/02/2018
Valor: RS 4.000,00 Tipo de contratante: Pessoa Juridica de Direito Pablico
Agéc Institucional: NENHUMA - NAO OPTANTE

3, Dados da ObralServigo
RUA SEDE E DISTRITOS N® SEM
Complemento! Bairro: SEDE E DISTRITOS
Cidade: Tejuguoca ) UF: CE CEP: 62610000
Data de Inicio: 25/01/2021 Previsdo de término: 31122021 Coordenadas Geograficas: -3.9859849, -398.578710

Finalidade: SEM DEFINICAO
Proprietério: PREFEITURA MUNICIPAL DE TEJUGUOGCA

Cddigo: N@o Especificado

CPF/CNPJ: 23.489.834/0001-08

4 Atividade Técnica
15 « Elaboragao

Quantidade Unidade
80 - Projeto > SANEAMENTO AMBIENTAL > SISTEMA DE ESGOTO/RESIDUOS > DE COLETA DE 1,00 un
RESIDUOS SOLIDOS = #6.2.2.3 - DE SERVIGOS DE SAUDE
35 - Elaboragao de orgamento > SANEAMENTO AMBIENTAL > SISTEMA DE ESGOTO/RESIDUOS 1,00 un

> DE COLETA DE RESIDUOS SOLIDOS > #6.2.2.3 - DE SERVIGOS DE SAUDE

Apés a condusdo das atividades técnicas o profissional deve proceder a baixa desta ART

5. Observagdes

ELABORAGAOQ DE PROJETO COMPLETO E ELABORACAO DE ORCAMENTO REFERENTE A COLETA DE RESIDUOS DA SAUDE (POSTOS DE
SAUDE, HOSPITAIS, ETC) - SEDE E DISTRITOS DE TEJUGUOGA/CE

6. Declaragdes

- Dedaro que estou cumprindo as regras de acessibilidade previsias nas normas téenicas da ABNT, na legislagdo especifica @ no decrato n.
5296/2004.

7. Entidade de Classe
NENHUMA - NAO OPTANTE

e g

8. Assinaturas s =
Declaro serem verdadeiras as informagdes acima IGNACIO COSTA FILHO - CPF: 777.001.633-91
de de
Local data PREFEITURA MUNICIPAL DE TEJUGUOCA - CNPJ: 23.489.834/0001-08

9. Informag
* A ART & vdlida somente quando quitada, mediante apresentagao do comprovante do pagamento ou conferéncia no site do Crea.
* O comprovante de pagamento devera ser apensado para comprovagao de quitagio

10, Valor
Valor da ART: RS 88,78 Registrada em: 25/01/2021 Valor pago: RS BE,TE Nosso Mamero: 8214465084

A autenticidade desta ART pode ser verificada em: hitpsiicrea-ce.sitac.com.br/publico/, com a chave: ZbWeD
Impresso em: 28/01/2021 &s 08:58:01 por: | ip: 138,121.122.43

WWw.Creace.ong.or faleconoscof@creace.org.br - c REA-C

Tel: (85)3453-5800 Fax: (85) 3453-5604 e i D




